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AREA LIBERA

LABORATORIO
ARTISTICO
ESPRESSIVO

DI GRUPPO



SPAZI E TEMPI

Il laboratorio si svolgera
presso lo spazio di Area
Libera, una volta a settimana
per la durata di un‘ora e
mezzo.

Avra una durata di 3 mesi (12
incontri) rinnovabili.

MODALITA

Il percorso laboratoriale offre
uno spazio alla
sperimentazione creativa,
durante il quale saranno
utilizzati materiali e tecniche
artistiche diversificate.

Si promuoveranno esperienze

sul fare attraverso 3 momenti:

1- Presentazione della
consegna,

2- Offerta di stimoli
laboratoriali per poter
mettere in pratica le varie
tecniche artistiche.

3- Condivisione del percorso
creativo in gruppo.

ONTENUTI

Il laboratorio artistico -
espressivo promuove
interventi finalizzati a dare
valore al processo creativo,
quale atto essenziale per il
benessere dell'individuo,
tramite la sperimentazione di
materiali di diversa natura.

| lavori artistici aiutano ad
esprimere e comunicare
emozioni e pensieri,
diventando mediatori di
dialogo tra i vari membri del
gruppo. Grazie a questa
esperienza e possibile
riconnettersi alla propria
creativita e fantasia e
sperimentare la liberta di
espressione.

DESTINATARI

Adolescenti e giovani

COSTI

12 incontri di gruppo
(Smesi): 210,00 €

CRITERI D'ACCESSO

e 'accesso avviene
tramite contatto
diretto da parte della
persona interessata
e/o dei suoi familiari.

e L'avvio del percorso
prevede un colloquio
orientativo iniziale.

e Gliincontri sono su
appuntamento.

e Non e richiesta alcuna
competenza artistica.

PER L'ATTUAZIONE DEL
PROGETTO S| PREVEDE UN
NUMERO MINIMO DI 3
PARTECIPANTI.

E PREVISTA LA POSSIBILITA DI
CONCORDARE PERCORSI
INDIVIDUALI PERSONALIZZATI.



